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Pa Dine sider kan du

e sjekke om sgknaden er behandlet

e sjekke hvor mye stipend og lan du har fatt
e sjekke status pa utbetalingen

e velge kontonummer

e sjekke omgjgring etter eksamen

e sjekke stgrrelsen pa gjelden

e sjekke kontobevegelsene

e sjekke belgpene til selvangivelsen

e lese brev fra Lanekassen

For & fa personlige opplysninger trenger du fgdsels-
nummer og PIN-kode. Har du glemt koden din, kan du
bestille ny pa Dine sider. Du kan ogsa logge deg inn via
Minside p& norge.no.

Fa bedre oversikt med elektronisk postkasse

Du har en egen elektronisk postkasse pa Dine sider. Her
kan du hente brev fra Lanekassen i stedet for a fa dem
tilsendt i posten. Din postkasse er en enkel og sikker
mate & motta og oppbevare brev fra Lanekassen pa.

Kassafonen: 04545 (fra utlandet: + 47 22 72 45 45)

Bruk Kassafonen dersom du ikke har tilgang til Internett.
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Vilkar

Delstudier er studieopphold i utlandet som utgjer en del av en stgtteberet-
tiget hgyere utdanning som du er i gang med i Norge. Denne folderen tar for
seg delstudier i land utenfor Norden.

Inngar oppholdet i et fast utvekslingsprogram som gir rett til stgtte, trenger
du ikke noen spesiell godkjenning.

Lanekassen kan gi stgtte til godkjent praksis i utlandet, nar denne er en
obligatorisk del av utdanningen i Norge. Det gis ikke stgtte til praksisopp-
hold etter avsluttet utdanning. Utenlandske statsborgere kan fa stotte til
delstudier i inntil ett &r etter samme vilkadr som norske statsborgere.

Varighet

Delstudiet ma vare i minst fire uker. Det gjgres unntak for kurs ved norske
studiesentre og institutter i York, Caen, Kiel, Aten, Roma og St. Petersburg.
Andre opphold under fire uker blir regnet som studieturer og gir ikke rett til
ekstra stgtte.

Du kan fa stgtte til flere delstudier i lapet av utdanningsprogrammet, s
lenge dette ikke fgrer til at du blir forsinket i utdanningen.

Dette kan du fa til kurs under fire uker

Til kurs under fire uker ved norske studiesentre og institutter i York, Caen,
Kiel, Aten, Roma og St. Petersburg kan du fa stipend og l&n ut fra de samme
satsene som gjelder for studier i Norge. Du kan fa inntil 8 290 kroner per
maned i utdanningsstipend og lan. | tillegg kan du fa lan til én reise tur-re-
tur.

Dette kan du fa til delstudier over fire uker

= Utdanningsstipend og l&n - inntil 8 290 kroner i méneden.

= Reisetillegg kan gis til én reise tur-retur fra Norge til studiestedet (ved
opphold pa under seks maneder), eller til to reiser tur-retur (ved opphold
pa mer enn seks maneder). Reisetillegget gis som 70 prosent stipend og 30
prosent Lan.

= Skolepenger/kursavgift kan dekkes helt eller delvis med stipend og lan pa
inntil 104 120 kroner for et helt &r. Skolepenger opp til 53 240 kroner gis
som 70 prosent stipend og 30 prosent lan. De siste 50 880 kronene blir gitt
som lan.

= Tilleggsstipend kan gis til visse leeresteder/utdanninger utenfor Norden til
dekning av skolepenger hgyere enn 104 120 kroner. Maksimalt tilleggsstipend
for et helt ar er 56 290 kroner.

Sprakstipend til sprakkurs

Tar du et delstudium i et ikke-engelskspraklig land og undervisningsspraket for
utdanningen ikke er engelsk, kan du f& 15 270 kroner i sprékstipend til et sprak-
kurs.

Sprakkurset ma vare i minst fire uker og ha minst 15 undervisningstimer per
uke. Sprakkurset ma til vanlig tas i det landet du skal studere. Det er ogsa et
vilkar at kurset tas i forkant av delstudiet. Tar du sprakutdanning i Norge, far du
ikke sprakstipend til kurs i spréket du studerer i Norge.

Ytelser fra andre til skolepenger?

Dersom du mottar ytelser fra andre til dekning av skolepenger, skal skolepen-
ge-stgtten reduseres dersom samlet stgtte til skolepenger overskrider faktiske
skolepenger. Ytelser til sprakkurs vil ogsa fare til reduksjon i stgttebelgpet.

Slik sgker du
Bruk nettsgknaden pa www.lanekassen.no og legg ved bekreftelse

= fra det norske leerestedet pa at oppholdet er en godkjent del av utdanningen
din i Norge

= pd hvor mye du betaler i skolepenger

= pa hvilket leerested i utlandet du skal studere ved, og bekreftelse pa opptak
= pa tidsrom for oppholdet

= pd eventuelle ytelser fra andre til skolepenger eller sprakkurs

= pa varighet for eventuelt sprakkurs og antall undervisningstimer per uke.
Bekreftelsen ma vaere fra sprakskolen.

Utbetaling

Svaret blir sendt til den norske boligadressen din. Du ma skrive under pa gjelds-
brevet og sende det i retur til LA&nekassen. Nar vi mottar gjeldsbrevet, blir
pengene overfgrt til den norske bankkontoen din. Du ma selv sgrge for
overfgring av pengene til utlandet.



